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v”kkldh; fo|ky;ksa esa dk;Zjr~ efgyk f”kf{kdkvksa dh vkfFkZd fLFkfr dk vè;;u
¼ckydks uxj ds fo”ks"k lanHkZ esa½
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“kks/k lkj
vkt c<+rh gqbZ egaxkbZ o cPpksa dh f'k{kk esa

ifjokj dh vk; dk ,d cM+k Hkkx [kRe gks tkrk gS
,sls esa vkfFkZd leL;k cuk jguk LokHkkfod gSA dk;Zjr~
efgyk f'kf{kdkvksa dks nksgjh Hkwfedk fuHkkuh iM+ jgh gS
& ,d iRuh] eka o x`g.kh dh rFkk nwljh ukSdjhA ?kj
vkSj ukSdjh nksuksa dh nksgjh ekaxksa o rukoksa ds dkj.k
vusd leL;k,a iSnk gks tkrh gS] ;g leL;k blfy,
mRiUu gksrh gS] D;ksafd og nksuksa Hkwfedkvksa esa rky &
esy ugha dj ikrh gSA ?kj vkSj ckgj nksuksa txgksa ds
mÙkjnkf;Ro dks lQyrkiwoZd fuHkkus dh mldh vfHkyk’kk
dh otg ls mlds vareZu esa Hkh la?k"kZ vkSj ruko iSnk
gksrs jgrs gSaA

eq[; “kCn
efgyk f”kf{kdk] v”kkldh; fo|ky;] vkfFkZd

fLFkfr-

^^f'kf{kr vkSj çf'kf{kr fL=;ka fdlh Hkh ns'k dh
vkfFkZd çxfr esa egRoiw.kZ LFkku j[krh gSA dk;Zjr~
efgyk ds ifr pkgrs gS fd iRuh ifjokj dh vkenuh
c<+kus esa lg;ksx rks djs ijUrq lkFk gh lkFk ;g Hkh
pkgrs gSa fd mudh iRuh ijEijkxr –f"Vdks.k viuk;s
vkSj ;gka rd fd vius vftZr fd, gq, èku ij Hkh
viuk vfèkdkj ugha trk;s A og ukSdjh djus ds lkFk
& lkFk ?kj esa ,d **vkn'kZ iRuh** dh rjg mudh lkjh
lq[k & lqfoèkkvksa dk è;ku j[ksA thoulkFkh ds :i esa
leku vfèkdkjksa dh ckr Hkh fnekx esa ugha yk;sA
ifjokj ds cqtqxksZa vkSj fj'rsnkj Hkh viuh f'kf{kr csVh]
ifRu vkSj cgw dk dke djuk vPNk le>us yxs gSa]
pkgrs gSa fd os ifjokj dh vk; esa c<+ksRrjh djds
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mldh enn djssaA^^

Lora=rk çkfIr ds i'pkr ljdkj us bl ckr ij cy fn;k fd f'kf{kdkvksa dh vkfFkZd] lkekftd vkSj
O;kolkf;d n'kkvksa dks lqèkkjs fcuk f'k{kk dk mÙkjnkf;Ro viw.kZ gh jgsxkA ns'k ds lkjs f'k{kk'kkL=h] fo}ku]
jktuhfrK vkSj ç'kklu ;g Lohdkj djrs gSa fd ns'k ftl ladVdky ls xqtj jgk gS] mlesa f'kf{kdk gh mls
lcyrk çnku dj ldrh gSA tc rd efgyk f'kf{kdkvksa dh leL;k nwj ugha dh tk;sxh] ;g viuk dk;Z lgh
<ax ls ugha dj ldsxhA

vkèkqfud dky esa vkfFkZd mRiknu esa efgyk,a iq:"kksa ds lkFk&lkFk dne ls dne feykdj py jgh gSA
vkt efgyk f'kf{kdk iq:"kksa ds lekuakrj ;k mlls dgha vR;fèkd Je djus ds ckotwn fujarj mis{kk ,oa
O;fäRoghurk dh f'kdkj D;ksa cuh gqbZ gSA og vius vfèkdkj dks çkIr djus esa vlgk; gksdj iq:"kksa ij vkfJr
D;ksa gks pyh gS\ dkj.k Li"V gS fd f'kf{kdkvksa dk lkekftd fiNM+kiu ,oa iq:"kksa dh rqyuk esa efgyk
f'kf{kdkvksa ds lkFk 'kksf"kr o lkSrsykiu dk O;ogkj gSA

efgyk f'kf{kdkvksa dk osru larks"kçn ugh gS rFkk fofHkUu jkT;ksa dh i`Fkd uhfr gSA ns'k es f'kf{kdkvksa dk
vkfFkZd Lrj fuEu gSA ljdkjh 'kS{kf.kd laLFkkvksa esa dk;Zjr~ efgyk f'kf{kdkvksa dh vkfFkZd Lrj vPNk gh gS ijarq
futh 'kS{kf.kd laLFkkvksa esa dk;Zjr~ efgyk f'kf{kdkvksa ls fy[kk;k dqN vkSj tkrk gSa vkSj fn;k dqN tkrk gSaA
ns'k ds vusd jkT;ksa esa futh 'kS{kf.kd laLFkkvkas dh vfèkdrk gS] ftlds dkj.k mudk 'kks"k.k LokHkkfod gSA muds
fy, u rks isa'ku ;kstuk gS vkSj u gh mUgsa fpfdRlk HkÙkk feyrk gSA

vè;;u fofèk ,oa mÙkjnkrkvksa dk p;u
çLrqr 'kksèk i= v'kkldh; fo|ky;ksa esa dk;Zjr efgyk f'kf{kdkvksa dh vkfFkZd fLFkfr dk vè;;u fo"k;

ls lacfèkr ladfyr rF;ksa ds fo'ys"k.k ij vkèkkfjr gSA çLrqr 'kksèk i++= esa dksjck ftys ds ckydksuxj ds
v'kkldh; 10 fo|ky;ksa dks fy;k x;k gS rFkk 120 efgyk f'kf{kdkvksa dk pquko] mís';iw.kZ funZs'ku ds }kjk
fd;k x;k gSA vkfFkZd fLFkfr ds vè;;u ds varxZr ukSdjh çkjaHk djus] ukSdjh djus ds dkj.k] vk; dks Lo;a
j[kuk] vk; dks LosPNk ls nsuk] LosPNk ls u nsus ds dkj.k] orZeku ekfld osru ls larqf"V vkfn dk loZs{k.k
dj çkIr rF;ksa dk  fo'ys"k.k fd;k x;k gSA

ukSdjh çkjaHk djuk
vkt ds ;qx esa efgykvksa }kjk ukSdjh djuk ,d lEeku dh ckr gS] D;ksafd muds dk;Zjr jgus ij ifjokj

ds vk; esa o`f) gksrh gSA eè;e oxZ ds ifjokj esa ukSdjh djuk vkfFkZd fLFkfr dks lq–<+ cuk;s j[kus ds fy,
vko';d gSA ogh mPp oxZ dh efgyk,a vius f'k{kk vkSj le; dk lnqi;ksx djus ds fy, ukSdjh djuk çkjaHk
dj jgh gSA

rkfydk Øekad 01% mÙkjnkrkvksa }kjk ukSdjh çkjaHk djuk

¼L=ksr% izkFkfed lead½

dzekad izkjaHk djuk vko`fRRk Ikzfr”kr

1- fookg ds iwoZ 50 41-7

2- fookg ds ckn ls 70 58-3

dqy ;ksx 120 100

foeyk flag] loZs”k dqekj flag,
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mijksä rkfydk ls Li"V gS fd 58 +3 çfr'kr mÙkjnkrkvksa }kjk fookg ds ckn ls ukSdjh djuk ukSdjh
çkjaHk fd;k gS D;ksafd fookg ds ckn vkfFkZd lalkèkuksa dh vko';drk vfèkd gksrh gSA 41 +7 çfr'kr mÙkjnkrk
fookg ds iwoZ ls ukSdjh dj jgs gSA

fookg ds ckn ukSdjh djus ds dkj.k
rkfydk Øekad 2% mÙkjnkrkvksa ds ukSdjh djus ds dkj.k

¼L=ksr% izkFkfed lead½
mijksä rkfydk ls Li"V gS fd 54-1 çfr'kr mÙkjnkrk ifjokj ds vkfFkZd lg;ksx djus ds fy, ukSdjh

çkjaHk fd;k D;ksafd fogk ds ckn [kpZ c<+ tkrs gS] 20 çfr'kr mÙkjnkrk fo'ks"k :fp ds dkj.k] 18-4 çfr'kr
mÙkjnkrk le; ds lnqi;ksx ds fy,] 7-5 çfr'kr mÙkjnkrk lkekftd dY;k.k ds fy, ukSdjh djrs gSA

vk; dks Lo;a j[kuk
efgyk }kjk ukSdjh djus dks lEeku dh –f"V ls ns[kk tkrk gS] ij tc Lo;a vftZr vk; dks j[kus dh

ckr vkrh gS rks vkilh ruko dh leL;k vkrh gSA mUgsa vk; dks Lo;a j[kus dk vfèkdkj ugh gksrk gS] mUgsa
viuh lkjh vk; ifr vFkok lkl&llqj dks nsuh iM+rh gS vkSj tgka efgyk us vius vftZr èku ij viuk
vfèkdkj trkus dh dksf'k'k dh] ogka dyg mB [kM+k gksrk gS D;ksafd ifr vFkok ifjokj ds nwljs lnL; bl ckr
ds fy, fcYdqy rS;kj ugh gksrs gSaA

rkfydk Øekad 03% mÙkjnkrkvksa }kjk vk; dks j[kuk

¼L=ksr% izkFkfed lead½

mijksä rkfydk ls Li"V gS fd 62-5 çfr'kr mÙkjnkrk vius vk; dks Lo;a ugh j[krs gS D;ksafd ifjokj
ds lnL; bl ckr dks ilan ugh djrs gSa] 37-5 çfr'kr vk; dks Lo;a j[krs gSA

dzekad izkjaHk djuk vko`fRRk Ikzfr”kr

1- gka 45 37-5

2- ugha 75 62-5

dqy ;ksx 120 100

Øekad dkj.k vko`fRRk Ikzfr”kr

1- vkfFkZd lg;ksx ds fy;s 65 54-1

2- Le; ds lnqi;ksx ds fy;s 22 18-4

3- Lkekftd dY;k.k ds fy;s 09 07-5

4- fo”ks’k :fp ds dkj.k 24 20-0

dqy ;ksx 120 100

foeyk flag] loZs”k dqekj flag,
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vk; dks LosPNk ls nsuk
rkfydk Øekad 04% mÙkjnkrkvksa }kjk vk; dks LosPNk ls nsuk

¼L=ksr% izkFkfed lead½

        mijksä rkfydk ls Li"V gksrk gS fd 66-7 çfr'kr mÙkjnkrk LosPNk ls vk; ugha nsrh] D;ksafd budk
ekuuk gS fd viuh dqN futh vko';drk gksrh gS ftlds dkj.k og vk; dks Lo;a ds ikl j[kuk pkgrh gS]
ij u pkgrs gq, Hkh nsuk iM+rk gS] tcfd 33-3 çfr'kr LosPNk ls nss nsrh gSA

LosPNk ls vk; u nsus ds dkj.k
rkfydk Øekad 5% LosPNk ls u nsus ds dkj.k

¼L=ksr% izkFkfed lead½

mijksä rkfydk ls Li"V gS fd 37-6 çfr'kr mÙkjnkrk Hkfo"; dh fpark ds dkj.k LosPNk ls vk; ugha
nsuk pkgrh gS D;ksafd cPpksa dh f'k{kk o fookg dh fpark cuh jgrh gS] 26-6 çfr'kr mÙkjnkrk futh vko';drk
ds dkj.k] 19-2 çfr'kr mÙkjnkrk ifr }kjk xyr ç;ksx ds dkj.k ¼'kjkc vkfn½] 16-6 çfr'kr mÙkjnkrk vius
LokfHkeku ds dkj.k ugha nsuk pkgrs gSaA

osru ls larqf"V
dk;Zjr~ lnL; vxj vius osru ls larq"V gS rks og gj dke dks yxu ,oa fu"Bk ls djrh gS] dk;Z dks

yxu ls djus ij vPNs ifj.kke fudyrs gSA osru larqf"V dk çHkko ifj.kke ij iM+rk gS] vr% osru dk;Zjr
lnL;ksa }kjk fd, x;s dk;ksZa dk çfrQy gSA

dksbZ Hkh lnL; vius osru ls rHkh larqf"V dk vuqHko djrk gS tcfd mlds Lo;a rFkk ifjokj dh HkkSfrd
vko';drkvksa dh iwfrZ lkFk&lkFk lekt esa mldh çfr"Bk ,oa jgu&lgu dk Lrj] vPNk cuk jgsA pwafd
dk;Zjr lnL;ksa dk osru mlds thou Lrj dks fuèkkZfjr djrs le; mlds vk; ds xq.k] f'k{kk] in] çf'k{k.k]
vuqHko vkfn dk leqfpr è;kku j[kk tkuk pkfg,A

;fn laLFkk ds lnL; vius osru ls vlarq"V gS rks blls laLFkk ds ifj.kke ij foijhr çHkko iM+rk gSA
vr% laLFkk dks vius mn~s';ksa dh çkfIr djus ds fy, vko';d gS fd dk;Zjr~ lnL;ksa dks osru ls larqf"V dk

Øekad LosPNk ls nsuk vko`fRRk Ikzfr”kr

1- gka 40 33-3

2- Ukgha 80 66-7

dqy ;ksx 120 100

Øekad dkj.k vko`fRRk Ikzfr”kr

1- futh vko”;drk 32 26-6

2- Ikfr }kjk xyr iz;ksx
ds dkj.k ¼”kjkc vkfn½

23 19-2

3- Hkfo’; dh fpark 45 37-6

4- LokfHkeku 20 16-6

dqy ;ksx 120 100

foeyk flag] loZs”k dqekj flag,
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vuqHko djk;sA
rkfydk Øekad 04% mÙkjnkrkvksa dk orZeku ekfld osru ls larqf"V

¼L=ksr% izkFkfed lead½

mijksä rkfydk ls Li"V gS fd 62-5 çfr'kr mÙkjnkrk orZeku ekfld osru ls larqf"V ugha gS] D;ksafd
budk ekuuk gS fd v'kkldh; fo|ky;ksa esa osru cgqr de fn;k tkrk gS] tcfd 37-5 çfr'kr mÙkjnkrk vius
osru ls larq"V gSA

jk"Vªªh; efgyk vk;ksx dh fjiksVZ ds vuqlkj vktknh ds 75 o"kksZa ds ckn Hkh efgyk f'kf{kdkvksa dh fLFkfr
n;uh; cuh gqbZ gSA budh vkfFkZd fLFkfr esa dksbZ fo'ks"k cnyko ugha vk;k gSA blds fy, ;kstukvksa ds fØ;kUo;
esa =qfV gksus dks Lohdkj fd;k gSA ;|fi ljdkj us leku dke ds fy, leku osru nsus dk çkoèkku fd;k gS]
fdUrq v'kkldh; fo|ky;ksa esa ,slk ugha gSA vDlj f'kdk;rs lquus esa vkrh gS fd fL=;ksa dks iq:"kksa ls de osru
fn;k tkrk gSA

lq>ko
1- ijEijkvksa ls tdM+s iq:"kksa vkSj ifr;ksa ds eu esa dqN ,slh èkkj.kk,a vkSj Hkkouk,a xgjs :i ls cSBh gSa ftUgsa

cnyuk gksxkA ifr;ksa dk ;g Hkze Hkh nwj djuk gksxk fd vko';drk iM+us ij iq:"kksa dks ?kj ds dk;ksZa
esa :fp ysuk vkSj lg;ksx nsuk mUgsa lekt dh utjksa esa fxjkrk ugha gSaA

2- dk;Zjr~ f'kf{kdk,a tks fd ,dkdh ifjokj dh gS] mUgsa viuh vuqifLFkfr esa gj le; cPpksa dh fpUrk cuh
jgrh gSA ,slh efgykvksa ds cPpksa ds fy, *f'k'kq laj{k.k x`g* [kksys tk;s] rkfd dk;Zjr efgyk fuf'pr
gksdj dk;Z laLFkkvksa esa dk;Z dj ldsA

3- ?kj ds ckgj dke djus ij vc L=h ds dk;Z{ks= nksgjs gks x, gSa] rks ml ij cgl dh tkuh pkfg, vkSj
nksuksa {ks=ksa esa lkeatL; [kkstus ds fy, fo'ks"k ç;Ru fd;s tkus pkfg,A

4- efgyk f'kf{kdkvksa dh leL;k dks ,d l?ku vfHk;ku ds :i esa ysA blds fy, vko';d gS tutkx`fr]
tulg;ksx vkSj tulgHkkfxrk dks çkFkfedrk ds vkèkkj ij rS;kj djsaA blds fy, v'kkldh; fo|ky;
ds f'k{kdksa esa –< bPNk 'kfä tkx`r djsa A fiNys o"kksZa esa gkykfd dqN ç;kl gq, gSa] ysfdu Js"B o dq'ky
ç;kl dh vHkh Hkh çfr{kk gSA

lanHkZ lwph
1- diwj çfeyk] dkedkth Hkkjrh; ukjh] jkT;iky ,.M lUl d'ehjh xsV] fnYyh i`- 38] 1976A

2- xqIrk lqHkk"kpUæ] dk;Z'khy efgyk,a ,oa Hkkjrh; lekt] vtZqu ifCyf'kax gkml] i`- 20] 2004A

3- fHkykbZ ,-vkbZ-,y-vks- fjiksVZ] i-̀ 25] 1964A

4- dq:{ks=] vuqlaèkku vfèkdkjh tulkèku vuqlaèkku laLFkku] vkbZ-ih-,LVsV ,e-th- ekxZ ubZ fnYyh] uoacj
2001A

5- foHkkxh; osclkbV ftyk dksjckA

********

Øekad Lakrqf’V vko`fRRk Ikzfr”kr

1- gka 45 37-5

2- Ukgha 75 62-5

dqy ;ksx 120 100

foeyk flag] loZs”k dqekj flag,
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